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資資  料料  編編    ((  22001122年年～～22001166年年))    
  

 

東葛山の会 新ホームページトップ画面より （注） 

 

 

◎ 会報表紙のあゆみ（やまびこの表紙を飾った写真集） 

◎ 山行記録（会員が走破した全山行と参加者の記録） 

◎ 役員名簿 

◎ 会員名簿 

◎ OB・OG名簿 

  (注)  新ホームページ立ち上げの経緯   

2016年 8月 ホームページ原型を立ち上げ 

2016年 10月 完成形をアップ 旧ＨＰ～切り替え 

2016年 11月 検索サイトに掲載される 
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会報表紙のあゆみ 

   2012 年～2016 年 
  

 

 

 

 

 

 



夜叉神峠 （ｼｬﾓﾆｰ）リフト駅 里山の桜と雪 桃源郷

会報部 四元一成 代田一夫 江崎昌子

白谷雲水峡（屋久島） ふれあいﾊｲｷﾝｸﾞ 越後駒から 羊蹄山

木村孝雄 三橋和子 佐藤強 鈴木隆司

ウォーキングで猫を 涸沢にて 雪倉岳 神室山

池谷通隆 永木十三夫 石塚洋子 嶋本道子

2012年
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大菩薩峠 エベレストの雄姿 利尻富士 火打山

菊地光子 猪狩晃一 梅田尚志 羽鳥健一郎

熊野古道(伊勢路) チングルマ(北アルプス) ﾋﾀﾞｶｿｳ（アポイ岳） 北海道大雪縦走

井上勝代 小西惟愛 山脇多美 石塚洋子

日光男体山 阿弥陀岳 Mt.ロブソン(ｶﾅﾀﾞ) 飯豊連峰

北川清 手塚春雄 安彦秀夫 栗山孝市

2013年
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両神山 小金沢山 白馬大池 筑波山

安田甚二 松本政斎 加藤延子 佐藤鋼造

ミツバ岳 栄安寺（愛知県） 森吉山 恋し浜駅（三陸鉄道）

岡部千恵子 渡辺實 桐生千恵子 村上和子

酸ヶ湯温泉 尾白川渓谷 大雪山 山形の旅

八巻幸子 小林和子 五十嵐幸治 佐野伶子

2014年
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大菩薩から 三春の大滝桜 ｱｲｽﾗﾝﾄﾞ･柱状節理の洞窟 北本市･エドヒガンザクラ

伏見純子 高見信明 前田延津子 山岡みや

塩の道祭りに参加 本栖湖から 吾妻連峰縦走 一切経山・五色沼

村田綾子 入江一郎 高山　啓 間瀬芳枝

北アルプス・鏡池 剣山 飯豊山 トムラウシ縦走

谷内久男 渡邊正夫 鈴木かつ子 五十嵐朝子

2015年
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大倉高丸から 利尻港から利尻山 真壁町のお雛様 剱岳

五十嵐幸治 四元一成 江崎昌子 木村孝雄

房総の山50選 尾瀬 硫黄岳 高妻山

三橋和子 鈴木隆司 池谷通隆 永木十三夫

乗鞍岳から御嶽山 八甲田山 蔵王 白馬岳から

石塚洋子 嶋本道子 菊池光子 猪狩晃一

2016年

93



東葛山の会　４０年の歩み（２０１２年〜２０１６年の５年間）

２０１２年

日付 山名 参加者名

1/3 筑波山 中西 手塚 安田

1/7～8 大菩薩

松本 安田 渡邉正 桐生 佐野 江崎 嶋本 菊池  五十嵐朝

加藤 石塚 猪狩

1/15 烏場山（花嫁街道）（会）

小林和 前田延 鈴木隆 北川 手塚 栗山 加藤 渡邊實 桐生

村上 八巻 佐野 高見 入江 鈴木か 南海  菊池 山脇 木村

池谷 永木 石塚　嶋本 渡邉正

1/19 石老山 江崎他１名

1/22

高峰高原・  スノーシューハイ

ク（会）

谷内 手塚 村上 井上勝 安田 加藤 桐生 八巻 伏見　村田

四元 代田 木村 永木 石塚 菊池 猪狩

1/22 房総・清澄山 （野田市民ハイク） 安彦

2/3～4 箱根・金時山 桐生 伏見 岡部 八巻 小林和

2/5 倉岳山 安田 江崎 間瀬他１名

2/11～12 入笠山 安田 谷内 桐生 江崎 間瀬

2/12 石割山（会）

入江 栗山 菊池 北川 三橋 南海 村上 伏見 高見 前田延

鈴木か　四元 代田 永木 石塚 嶋本 猪狩 井上勝 小林和

2/25～26

関東ブロック救助訓練・日光

（県連）

吉田

2/26 西丹沢・松田山 代田他６名

3/3 筑波山 加藤 間瀬 佐野 前田延

3/10～11

美ヶ原高原 ３５周年記念山行

（会）

安彦 北川 手塚 栗山 安田 松本 加藤 岡部 桐生 渡邊實

村上　八巻 小林和 佐野 伏見 高見 前田延   五十嵐幸 村田

入江 高橋 間瀬 谷内 鈴木ゕ  渡邉正 南海 五十嵐朝 吉田

四元 代田 江崎 木村 三橋 鈴木隆 池谷 永木 石塚 嶋本

菊池 猪狩 井上勝

3/25 日光・鳴虫山（会）

安田 高橋 永木 北川 谷内 鈴木か 四元 代田 木村 羽鳥

井上勝 猪狩

3/24～30 マレーシア・キナバル山 安彦 桐生 佐野 前田延 江崎 嶋本 菊池
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3/24～30 マレーシア・キナバル山 安彦 桐生 佐野 前田延 江崎 嶋本 菊池

4/7～8

県連教育遭対・谷川マチガ沢

（県連）

高橋 吉田 木村 江崎

4/8 弟富士山（おとふじやま）（会）

北川 手塚 小林和 栗山 村上 八巻 佐野 前田延 代田 鈴木か

渡邉正 三橋 石塚 嶋本 菊池 井上勝 山脇 梅田 南海

五十嵐朝　五十嵐幸 岡部

4/16～18 京都・比叡山 桐生 伏見 岡部 八巻 小林和 村上 佐野 前田延

4/17～21 屋久島・宮之浦岳 猪狩 木村 鈴木か 四元 嶋本 井上勝

4/21 秩父・ 蓑山 代田他4名

4/25 足利・大小山・大坊山（会）

渡邉正 嶋本 鈴木か 手塚 松本 桐生 村上 八巻 前田延

村田　南海 江崎 木村 池谷 永木 菊池 井上勝 梅田 佐野   五

十嵐朝　山田 渡邊實 山脇

4/27～30

東日本大震災  ボランティア

（県連）

高見 安彦 加藤 三橋 谷内

4/28 甲州高尾山 安田 間瀬 五十嵐朝 江崎 他１名

5/5 秩父・熊倉山 安田 桐生 間瀬 菊池 中西

5/5 南高尾山稜 入江 渡邉正 高山 加藤 八巻 伏見

5/7 北八ツ・縞枯山・茶臼山 永木 木村 猪狩

5/8 高尾山～城山 代田 他１名

5/10 玉原湿原 ～尼ヶ禿山（県連） 高見 八巻 北川 山脇

5/12～15 韓国・済州島 ハルラ山（会）

安彦 北川 安田 加藤 岡部 渡邊實 桐生 村上 八巻 佐野

前田延 村田 間瀬 鈴木か 渡邉正 四元 五十嵐朝 三橋 永木

菊池 井上勝　 他２名

5/18 奥武蔵・棒の嶺 代田 他１名

5/20

ふれあいハイク   丹沢・弘法

山～権現山（県連）

高見 北川 栗山 代田 木村 高橋 加藤 桐生 八巻 佐野 三橋

鈴木隆 伏見 江崎 高山 間瀬

5/27 栃木・篠井冨屋連峰（会）

松本 渡邊實 手塚 安彦 加藤 岡部 桐生 伏見 前田延 村田

鈴木か 渡邉正 五十嵐幸 木村 池谷 永木 井上勝 中西 佐野

5/27～31 鳥取・大山 代田 他１名
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5/29～30 佐渡・金北山 江崎 五十嵐朝 嶋本

6/2 八ヶ岳・西岳（会）

岡部 桐生 永木 前田延 村田 間瀬 渡邉正 代田 五十嵐朝

江崎 木村 三橋 嶋本 猪狩 井上勝 加藤 村上 佐野 谷内

梅田 石塚 安田

6/3 県連 クリーンハイク（県連） 栗山 北川 高見

6/9～10 八ヶ岳・三叉峰 岡部 桐生 前田延 伏見

6/14 那須・南月山 安田 五十嵐朝 江崎 嶋本 永木

6/14 日光・高山 高山 伏見 八巻

6/15～17

東日本大震災 ボランティア

（県連）

加藤 渡邊實 八巻 前田延 鈴木隆 梅田

6/17 日光・高山 岡部 佐野 井上勝

6/19～23 北海道・大千軒岳・駒ヶ岳 池谷 桐生 伏見 村上

6/25 日光・高山 間瀬 鈴木か 嶋本

6/27 筑波山 渡邉正 入江 高山 永木 加藤 前田延

6/30 筑波山 三橋 井上勝 佐野 間瀬

6/29～7/2 北海道ツァー羅臼・斜里岳 羽鳥 他１４名

7/5～11

北海道・幌尻岳 ・ 後方羊蹄山

（会）

安彦 村田 渡邉正 五十嵐朝 鈴木隆 永木 石塚 嶋本 菊池

猪狩 四元 江崎

7/5～11

北海道・石狩岳・ニペソツ・ニ

セイカウシッペ

代田 間瀬 岡部 佐野 井上勝

7/6 北高尾 加藤 前田延 三橋 高山

7/11～14 北海道・富良野岳他 加藤 前田延 三橋

7/14～15 早池峰山 村上他1名

7/14～16 御在所岳・ 伊勢神宮 谷内  安田 鈴木か

7/21～22 早池峰山 五十嵐朝 五十嵐幸

7/24 裏妙義山 四元 木村 鈴木か

7/25～27 吾妻山 桐生 村上 伏見 高山

7/27 霧ケ峰（会）

木村 入江 山岡 三橋 手塚 栗山 八巻 佐野 高橋 池谷 北川

猪狩 井上勝 加藤 小林和 他2名

7/26～28 鳥海山・月山（ツァー） 羽鳥 他１8名

7/27～30 白馬岳・雪倉岳・朝日岳 永木 石塚 嶋本 安田 前田延 菊池

7/28～29 尾瀬ケ原 谷内
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7/28～29 尾瀬ケ原 谷内

7/31～8/2 剱岳 木村 四元 鈴木か

8/6～8 尾瀬・至仏山 渡邉正 入江 高山

8/9～12 飯豊山 猪狩 羽鳥

8/10～11 八ヶ岳・硫黄岳 加藤 佐野 前田延 三橋 井上勝

8/12～16 南ア・荒川三山・赤石岳 五十嵐朝 木村 菊池 嶋本 梅田

8/19 根子岳・四阿山（会）

鈴木隆 渡邉正 石塚 手塚 加藤 佐野 前田延 四元 鈴木か

桐生 三橋 井上勝 山脇 岡部 中西

8/24～26 塩見岳（ツァー） 羽鳥

8/25 伊豆 ヶ岳南東尾根 手塚 中西 佐野

8/25～26 立山 谷内

8/26

栃木・藤坂ロックガーデン救助

隊訓練（県連）

高橋 他4名

8/28～30 尾瀬ケ原 江崎他１名

9/2 高尾山・琵琶滝～清滝 加藤 高山

9/3 吐竜の滝～天女山（会）

四元 桐生 高見 南海 松本 岡部 村上 八巻 小林和  佐野

前田延 山岡 鈴木か 渡邉正 池谷 梅田 逢地

9/9 熊倉沢・右俣・左俣 中西 手塚

9/9 大蔵高丸 加藤 前田延 高山 間瀬

9/14～17 北ア・薬師岳 五十嵐朝 村田 井上勝

9/14～17 北ア・白馬三山 桐生 鈴木か 江崎

9/14～17

東日本大震災   ボランティア

（県連）

加藤 羽鳥 梅田

9/14～18 黒部五郎 谷内 村上

9/15 奥多摩・惣岳山 手塚 松本 前田延 石塚

9/19～24 韓国・智異山 安彦他7名

9/21～23 甲斐・駒ヶ岳 羽鳥 四元 木村

9/22～23 川苔山 中西 安田

 95



10/5 鳴虫山 間瀬 加藤 手塚

10/5～7 谷川連峰縦走 中西

10/5～7 妙高山・火打山 桐生 江崎 前田延

10/5～15 ブータン トレッキング 佐藤鋼 安田 山岡 他１名

10/6～7 八幡平・岩手山 永木 嶋本 菊池 岡部 井上勝

10/6～7 雨飾山・大渚山 羽鳥

10/6～8 栗駒山・中尊寺 谷内

10/8 倉岳山 入江 渡邉正 伏見 小林和

10/9 筑波山 加藤 間瀬

10/10 扇山（会） 木村 鈴木か 高山 三橋 逢地 五十嵐朝

10/13～14 子持山・下見 羽鳥他１名

10/13～14

東日本女性交流集会・ 神室

山登山（県連）

加藤 桐生 佐野 前田延 間瀬 江崎 五十嵐朝 嶋本 菊池

10/20～21 川苔山・長沢背稜 中西

10/21 安達太良山バスハイク（県連） 安彦 加藤 佐野 前田延 村上 鈴木隆 石塚 八巻

11/2～5 信越トレイル（no4～6） 桐生 伏見 前田延 他１名

11/3 蛾ガ岳 谷内 間瀬

11/10～11

事故防止・経験交流集会（県

連）

高橋 安彦 高見 手塚

11/10 大蔵高丸 安田 桐生 江崎 前田延 嶋本

11/12 筑波山 渡邉正 入江 永木 伏見 小林和

11/18 甲州高尾山 池谷 前田延 村上 江崎 木村 石塚 嶋本 井上勝 山脇

11/18 ワンコイン講習会（県連） 高橋 桐生 伏見

11/20～25 熊野古道・  伊勢路 加藤 渡邊實 高山 鈴木か 三橋 井上勝

11/29 石巻支援の夕べ（県連）

北川 安彦 加藤 桐生 村上小林和 佐野 高見 伏見 前田延

山岡 五十嵐朝 江崎 山脇 梅田 逢地 羽鳥 高橋

12/1 筑波山 中西

12/2 地図読み山行・高水三山（会）

高橋 加藤 村上 前田延 間瀬 木村 永木 羽鳥 井上勝 山脇

梅田 中西 入江 安田

12/8～9 奥多摩・御前山 中西

12/14～15 忘年山行・甲子山（会）

安彦 間瀬 栗山 松本 加藤 岡部 桐生 村上 八巻 前田延

高橋 鈴木か 五十嵐朝 江崎 木村 三橋 池谷 永木 石塚
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12/14～15 忘年山行・甲子山（会） 高橋 鈴木か 五十嵐朝 江崎 木村 三橋 池谷 永木 石塚

菊池　羽鳥 井上勝 梅田 佐野 逢地 五十嵐幸

12/23 鬼ヶ岳～十二ヶ岳 中西 安田 加藤 前田延 江崎

2013年

1/1 竜ヶ岳・鬼が岳 中西

1/6 富山（会）

入江 渡邊實 桐生 八巻 北川 栗山 松本 加藤  村上 小林和

伏見 前田延 五十嵐朝 三橋 鈴木か 嶋本 羽鳥 井上勝

梅田 中西 安田 逢地 手塚  岡部 池谷

1/12～13 大菩薩（会） 松本 安田 村田 井上勝 桐生 江崎 石塚 嶋本 菊池 五十嵐朝

1/12～14

第１２回・房総  郡界尾根縦走

（県連）

村上 佐野 木村 羽鳥 中西

1/20 房総・花嫁街道

桐生 小林和 加藤 八巻 佐野 伏見 前田延 間瀬 三橋 嶋本

鈴木か

1/23 北横岳・下見 永木 菊池 江崎

1/26～27 房総ロングハイク（県連）

安彦 八巻 北川 桐生 伏見 間瀬 羽鳥 池谷 三橋 井上勝

山脇 梅田 木村 逢地

2/9

北八ツ・北横岳・縞枯山・茶臼

山（会）

永木 菊池 安田 江崎 谷内 鈴木か 四元 木村 石塚 嶋本

羽鳥 井上勝 梅田

2/10 筑波山 中西

2/26 鎌倉アルプス（会）

伏見 小林和 高山 山脇 北川 栗山 松本 桐生 村上 八巻

前田延 高橋 間瀬 四元 三橋 池谷 永木 菊池 逢地 井上勝

佐藤信 渡邊實 嶋本

3/2 四阿屋山（会）

江崎 三橋 菊池 北川 安田 桐生 村上 八巻 佐野 前田延

入江 高橋 鈴木か 五十嵐朝 木村 永木 石塚 嶋本 井上勝

逢地 加藤 高山 山脇 佐藤信

3/2 鶏頂山・釈迦ヶ岳 中西

3/3～5 野沢温泉・スキー 北川 桐生 八巻 小林和 佐野 伏見 池谷
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3/10 房州アルプスと頼朝桜 桐生 鈴木か 八巻

3/16 入笠山（会）

手塚 五十嵐朝 梅田 北川 羽鳥 安田 村上 佐野 四元 木村

間瀬 池谷 永木 菊池 井上勝 逢地 伏見 佐藤信

3/23 日光・丸山 安田 手塚 江崎 桐生 菊池 嶋本 中西

3/23～29 小笠原（父島・母島・南島） 安彦

4/4 戸倉三山 桐生 前田延 江崎 五十嵐朝 石塚 菊池

4/9 陣馬山 伏見 村上 前田延 三橋

4/13～14 谷川岳・天神尾根 中西

4/16 ７点セット講習会（会）

高橋 鈴木か 木村 手塚 松本 村上 前田延 四元 江崎 三橋

永木 嶋本 菊池 井上勝 逢地 佐野 加藤 伏見 小林和

4/19 蕨山 池谷 加藤

4/19 南高尾山稜 伏見 小林和 村上 渡邉正 高山

4/20 鷹巣山 永木 江崎 桐生 前田延 嶋本 菊池

4/26 筑波山 中西

4/28 新潟・坂戸山 村上 小林和 桐生 伏見

4/28～29 福島・矢大臣山 谷内 安田 加藤 間瀬 鈴木か 江崎

5/3～5

奥多摩・雲取山～酉谷山～

三ッドッケ縦走

安田 桐生 間瀬 江崎

5/5 滝子山・ （寂廠尾根） 前田延 嶋本 菊池

5/10 高尾山 村上 伏見 小林和 高山

5/12 九鬼山～倉岳山 桐生 石塚 嶋本 菊池

5/12 王岳～五湖山（下見） 木村 岡部

5/13 鳴虫山 加藤 前田延

5/18～19

戸隠コンサート＆ ハイキング

（県連）

鈴木か 村上 佐野

5/24～26 西丹沢・檜洞沢～ ユウシン沢 中西

5/26 王岳～五湖山（会）

木村 岡部 加藤 桐生 村上 前田延 村田 間瀬 五十嵐朝

四元 江崎 池谷 永木 石塚 嶋本 菊池 井上勝 梅田 逢地

山脇  佐藤信

6/1 鳴虫山 入江 伏見 渡邉正

6/2 有馬山 安田 中西 間瀬 前田延

6/6 古峯ヶ原高原（県連） 北川 高見 佐野 池谷 逢地
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6/6 古峯ヶ原高原（県連） 北川 高見 佐野 池谷 逢地

6/8 滝子山（寂廠尾根）（会）

羽鳥 村田 渡邊實 谷内 加藤 前田延 鈴木か 木村 五十嵐朝

永木 井上勝 山脇

6/8 ワンコイン講習会（県連） 桐生 村上 小林和 伏見 三橋 佐野

6/9 筑波山 永木 菊池 岡部 安彦

6/9 日光・高山 桐生 小林和 伏見 江崎 三橋 手塚 佐野

6/12 高尾山・セッコクを見る 加藤 佐野 前田延 江崎

6/16～17 雲取山 永木 木村 岡部 四元 石塚 菊池

6/22～23 日光・温泉 ヶ岳 安田 桐生 江崎

6/23 蕨山（会）

池谷 加藤 山脇 北川 前田延 四元 鈴木か 木村 三橋 永木

井上勝 梅田 佐野 猪狩 渡邊實 嶋本 羽鳥 岡部 五十嵐朝

6/25 日光・赤薙山 渡邉正 入江 伏見 村上

7/1～3 森吉山 桐生 伏見 村上 小林和 佐野

7/4～11

北海道・大雪山トムラウシ山

（会）

安彦 木村 永木 四元 間瀬 五十嵐朝 石塚 嶋本 菊池

7/6～7 奥多摩・川苔谷（県連） 吉田

7/7 筑波山 中西 安田

7/11 高畑山（会）

安田 江崎 伏見 北川 加藤 前田延 渡邉正 三橋  山脇

小林和 猪狩 手塚 池谷

7/13 西丹沢・世附川・水の木沢 中西

7/13～14 大朝日・蔵王 羽鳥

7/13～15

東日本大震災ボランティア

（県連）牡鹿半島・谷川浜

加藤 渡邊實 八巻 佐野

7/13～15 仙丈ケ岳 安田 桐生 江崎 間瀬

7/14～15 蓼科山・霧ケ峰 谷内 永木 前田延 井上勝 鈴木か

7/21～22 谷川岳・白毛門沢（県連） 吉田 他2名

7/23 筑波山 入江 渡邉正 村上 三橋

7/25～27 北ア・大日岳 伏見 小林和 他１名
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7/26～28 白山・荒島岳 羽鳥

7/26～30 剣山・石鎚山 鈴木か 村田

7/26～8/6

カナディアンロッキー・ トレッキ

ング

安彦 桐生 江崎 前田延 石塚 嶋本 菊池 井上勝 岡部

8/8～9 早池峰山・秋田駒ヶ岳 渡邉正 入江

8/9～13 北ア・笠ヶ岳・   黒部五郎岳 猪狩 四元 木村 羽鳥

8/11 御岳山・日出山 喜友名

8/11～12 北八ツ・縞枯山～横岳 間瀬 加藤

8/14～17 飯豊山・大日岳 五十嵐朝 嶋本

8/14～17 北ア・霞沢岳 安田 中西 間瀬

8/16～20 南ア・聖岳・光岳 岡部 羽鳥 石塚

8/18～20 南ア・塩見岳 村上 鈴木か

8/19～20 北ア・燕岳 加藤 佐野 前田延 三橋 山脇

8/21 金峰山 喜友名

8/24 蓼科山 喜友名

8/24～25 入笠山 江崎

8/25 尾瀬・笠ヶ岳（会）

手塚 谷内 五十嵐朝 加藤 佐野 高見 村田 木村 前田延

三橋 鈴木か 間瀬 菊池 桐生 井上勝 逢地

8/25 北八ツ・横岳 杣木

8/26～27 富士山 五十嵐朝 五十嵐幸

8/27～29 北ア・笠ヶ岳 江崎 嶋本 菊池

9/6～8 会津駒ヶ岳 羽鳥 他４名

9/11～12 尾瀬・燧ケ岳 村田 鈴木か 井上勝

9/12～14 仙丈ケ岳・甲斐駒ケ岳 木村 四元 猪狩

9/14 笠取山 安田 桐生 江崎 間瀬 中西

9/19 竜ヶ岳下見 永木 松本 木村 三橋 石塚 山脇

9/21 岩櫃山（会）

北川 栗山 佐野 八巻 渡邉正 前田延 入江 木村 鈴木か

五十嵐朝 五十嵐幸 三橋 井上勝 逢地 赤塚 前田節 杣木

9/22 会津磐梯山 喜友名

9/22 大持山～子持山～武甲山 間瀬 桐生 中西

9/28 鹿沼・岩山 安田 永木 中西 江崎

岡部 菊池 井上勝 加藤 桐生 五十嵐朝 前田延 江崎 猪狩
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9/29 奥多摩・御前山（会）

岡部 菊池 井上勝 加藤 桐生 五十嵐朝 前田延 江崎 猪狩

逢地 嶋本 喜友名 前田節 山脇 間瀬

10/4～6 八甲田山・岩木山 永木 岡部 嶋本 菊池 井上勝

10/5 谷川岳 喜友名

10/6 岩櫃山 安彦 渡邉正 佐野 五十嵐朝 五十嵐幸 木村

10/6～7 巻機山 桐生 江崎 前田延

10/6～7 栂池自然園・  白馬大池 加藤 間瀬

10/6～9 谷川岳・平標山 中西 安田

10/10 瑞牆山 鈴木か

10/10 白駒池・高見石 村上 小林和 伏見

10/12～14 西吾妻山と尾根歩き 羽鳥

10/13～14 甲武信ヶ岳 安田 中西 江崎 喜友名

10/14～15

金峰山～ 国師ケ岳～

北奥千丈岳（会）

加藤 桐生 四元 伏見 前田延 鈴木か 嶋本 菊池 井上勝

逢地 赤塚 岡部 間瀬

10/13～15 下の廊下 五十嵐幸 五十嵐朝

10/18～20 北ア・乗鞍山麓・五色 ヶ原 安彦他22名

10/21～22 八ヶ岳・硫黄岳～横岳 桐生 伏見 村上

10/23 筑波山 中西 安田

10/27 竜ヶ岳公開   ハイキング（会）

永木 松本 村田 木村 三橋 石塚 山脇 手塚 加藤 岡部 村上

佐野 高見 前田延 高山 渡邉正 江崎 五十嵐朝 五十嵐幸

猪狩 井上勝 逢地 喜友名  杣木 赤塚 前田節

10/29～30 皇海山 安田 鈴木か 江崎 永木 嶋本 逢地

11/1 尾白川渓谷紅葉狩り（会）

猪狩 逢地 小林和 村上 加藤 佐野 伏見 高見 前田延 赤塚

前田節 入江 木村 永木 石塚 村田 菊池 井上勝

11/2～3 大峰山・稲村ヶ岳・山上ヶ岳 中西

11/2～3 大菩薩（下見） 松本 羽鳥

11/3 大山 喜友名

11/4 伊吹山 江崎 岡部 嶋本

 98



11/4～5 赤城山（黒桧山）・榛名山 谷内 加藤 鈴木か 四元 石塚

11/9 鶴島御前山～高柄山（会） 安田 江崎 間瀬 前田延 石塚 嶋本 菊池 井上勝 中西

11/9～10

事故防止  経験交流集会

（県連）

安彦 吉田 高見 桐生 小林和 伏見 鈴木か 木村 梅田 赤塚

加藤 八巻 三橋 佐野

11/15～17 六甲山 間瀬 加藤

11/16～17 野沢温泉・スノーシュー 江崎他7名

11/17～18 両神山 中西 安田 桐生 喜友名

11/17～19 日出ヶ岳・ 吉野山・畝傍山 永木 鈴木か 猪狩 井上勝 四元

11/24 筑波山  （新人歓迎山行）（会）

安彦 永木 江崎 菊池 岡部 高見 前田延 間瀬 木村 池谷

梅田 喜友名 前田節 杣木 赤塚

11/27～28 丹沢山 村上 佐野

11/30～12/1 韓国岳 羽鳥

12/1 笹子雁ヶ原摺山～御坊山 中西 間瀬 安田 喜友名

12/1 鋸山 小林和 伏見 加藤 桐生

12/5 養老渓谷・大福山 安田 前田延 永木 江崎

12/7 養老渓谷・大福山 間瀬 逢地 前田節 赤塚

12/7 九鬼山 桐生 伏見 村上 佐野

12/8～11 六甲アルプス 桐生 鈴木か

12/14～15 忘年山行  （那須北温泉）（会）

安彦 井上勝 栗山 松本 加藤 岡部 桐生 村上 八巻 小林和

佐野 伏見 高見 前田延 村田 間瀬 四元 五十嵐朝 五十嵐幸

江崎 三橋 池谷 永木 石塚 嶋本 菊池 羽鳥 山脇 梅田 逢地

赤塚

12/15 大岳山 喜友名

12/22 高尾山・日の入りを見に行く 手塚 間瀬 石塚 加藤 四元 前田延 木村 逢地 赤塚 菅谷

12/24 南高尾山稜 入江 渡邉正 伏見 村上

12/31～1/1 南八ヶ岳・阿弥陀北稜 吉田 他2名

2014年

1/3 金時山 江崎　他１

1/5 高水三山 喜友名

小林和 加藤 鈴木隆 村上 伏見 前田延 村田 入江 鈴木か 

四元三橋 菊池 逢地 桐生 八巻 渡辺実 佐野 山岡 谷内 1/5 鋸山 （会）
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四元三橋 菊池 逢地 桐生 八巻 渡辺実 佐野 山岡 谷内 

渡邉正 嶋本 猪狩 羽鳥 井上勝 杣木 岡部 梅田

1/12 鍋割山 安田 桐生 中西 江崎 嶋本 菊池

1/12～13 塔ノ岳－丹沢山－鍋割山 喜友名　他１

1/13 南高尾山稜 岡部 伏見 佐野 間瀬 八巻

1/15 神楽峰 菅谷　他１

1/18～19 谷川岳白毛門付近 吉田 他1

松本 羽鳥 猪狩 安田 桐生 村上 佐野 伏見 江崎 永木

石塚 菊池 岡部 安彦 梅田 五十嵐朝 五十嵐幸

1/25 南高尾山稜 入江 渡邉正 加藤 井上勝

1/25～26 房総ﾛﾝｸﾞﾊｲｸ(県連） 安彦 三橋 木村 赤塚 前田節 高見 八巻

1/25～26 志賀高原 吉田 安田 中西 他17

1/25～27 森吉山 菅谷 他1

1/26 日光雲竜渓谷 喜友名　

1/30 茨城･堅破山 十山 鈴木か 前田延

2/2 鋸南･水仙の里 高山 山岡 北川 井上勝 三橋 他２

2/11 入笠山 喜友名 星

2/12～15 蔵王 中西 安田

2/17～21 於茂登岳(石垣島） 桐生 村上 小林和 佐野 伏見

2/21～23 雪山搬出訓練(県連） 吉田　他

2/23 宝篋山 五十嵐朝 江崎 嶋本 菊池 喜友名 桐生

3/3 玉原 菅谷

3/4 高松山 加藤 前田延 間瀬

筑波山集中（会）　Aコース 北川 高見 入江 伏見 渡邉正 井上勝 前田節 菅谷 小林和

松本 加藤 村上 村田 谷内 前田延 鈴木か 五十嵐朝 木村 

間瀬 嶋本 山脇 梅田 逢地 杣木 赤塚 星田 手塚 四元 喜友名

安彦 羽鳥 安田 桐生 佐野 猪狩 八巻 三橋 池谷 石塚

菊池 永木 中西 江崎

1/5

1/18～19

3/9

鋸山 （会）

大菩薩～湯ノ沢峠 （会）

　　　　〃　　　　　　Bコース

　　　　〃　　　　　　Cコース
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3/9 丹沢・モミソ沢 吉田　他１

3/11～13 野沢温泉 池谷 北川 安田 岡部 桐生 小林和 佐野 伏見 江崎 嶋本 菊池

3/14～16 阿弥陀岳・赤岳 吉田　他２

3/15 日光・高山 （会） 手塚 永木 桐生 五十嵐朝 梅田 佐野 石塚 星 安彦

3/16 沼津アルプス 加藤 前田延 間瀬 喜友名

3/16 裏高尾縦走下見 羽鳥 鈴木か 嶋本

3/21 浅間嶺 間瀬 加藤 安田 山脇

3/21～22 谷川岳・雪洞訓練 吉田　他４

3/21～22 大菩薩嶺 喜友名 星

3/23～24 安達太良・箕輪山・鉄山 菅谷　他１

3/27～29 湯の丸スキー場 江崎　他１

吉田 松本 岡部 中西 入江 村上 村田 三橋 加藤 佐野

伏見 前田延 鈴木か 渡邉正 木村 池谷 石塚 井上勝 山脇 

逢地 前田節 赤塚 星 猪狩 菊池

3/31 石戸・蒲桜ウオーク （会） 高山 山岡 八巻 星田 加藤 桐生 佐野 前田延

4/4 東大巓スキー場 菅谷

4/5 岩殿山～セイメイバン 安田 桐生 江崎

4/5 マチガ沢（県連） 吉田

4/6 テント設営練習・鎌ヶ谷公園 喜友名 星 中西

4/11～13 比叡山～大原 岡部 五十嵐朝 江崎 嶋本 菊池

4/11～14 牡鹿半島 加藤 村上 鈴木か

永木 間瀬 安彦 安田 桐生 佐野 前田延 木村 石塚 猪狩

赤塚 菅谷 遠藤

4/12～13 高尾山(テント） 喜友名 星

羽鳥 鈴木か 嶋本 岡部 桐生 五十嵐朝 木村 村上 佐野 池谷

猪狩 井上勝 加藤 手塚 星 前田延

4/19～20 丹沢モミソ沢（県連） 吉田　他12

4/20～21 守屋山・高遠城址 安田 桐生 伏見 小林和 谷内

4/24 大坊山・大小山 桐生 伏見 鈴木か 菊池

4/27 鎌北湖・宿谷の滝 山岡 八巻 三橋 前田節 星田 間瀬 他１

4/27 飯盛山(公開ハイク下見） 池谷 四元 安田 岡部 伏見

4/27～28 丹沢・葛葉川本谷 吉田　他１

3/29

4/12

4/19

ミツバ岳・権現山 （会）

戸倉三山 （会）

裏高尾縦走 （会）
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4/27～28 丹沢・葛葉川本谷 吉田　他１

4/27～29 毛猛岳 菅谷

5/1～７ 日本100名山九州5座 安彦 江崎 前田延 間瀬 嶋本 鈴木か 赤塚

5/2～3 毛猛岳 菅谷

5/3 蕎麦粒山(鳥屋戸尾根） 桐生 石塚 菊池 安田

5/3～4 丹沢山縦走 木村 猪狩 逢地

5/3～5 雲取山(テント） 喜友名 星

5/3～4 長野県塩の道 五十嵐朝 五十嵐幸 池谷 村田

5/4～5 日原川(巴の戸谷・唐松谷） 吉田 中西

5/5 陣馬山 加藤 渡辺実

5/5～10 熊野古道(小辺路） 桐生 伏見 佐野 菊池 井上勝 村上

5/10～11 天城山縦走 間瀬 羽鳥 喜友名

5/11 高宕山クリーンハイク（県連） 高見 北川 三橋

5/11 鳴虫山 入江 渡邉正

5/11 至仏山 菅谷

5/12～19 九州5座巡り 猪狩 四元 木村 逢地

5/20～23 祖母山～久住山～由布岳 永木

5/21 両神山 鈴木か

池谷 安田 伏見 山岡 四元 井上勝 北川 手塚 松本 桐生 入江

小林和 渡邉正 木村 三橋 山脇 喜友名 前田節 星田 羽鳥 

5/25～26 南会津・台倉高山 菅谷　他５

松本 前田延 四元 手塚 佐野 安田 五十嵐朝 井上勝 梅田 星

遠藤

5/31～6/1 大台ケ原・八経ヶ岳 羽鳥

6/2～3 越前山・毛無山～天子ケ岳 石塚 桐生 菊池

6/2～5 熊野古道 猪狩　他１

6/5 湯ノ丸高原（県連） 北川 松本 山岡 三橋 井上勝 前田節 八巻

6/12～15 信越トレイル 加藤 前田延 岡部 佐野 三橋 嶋本

5/25

5/31

飯盛山 公開ハイキング（会）

三ツ峠 （会）
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村田 高見 小林和 入江 伏見 山脇 桐生 杣木 渡邉正 安彦

五十嵐朝

6/14～15 谷川岳・馬蹄型縦走 羽鳥　他10

吉田 梅田 赤塚 遠藤 星 江崎 間瀬 喜友名 逢地 安田

四元 他１

6/18～21 早池峰山 村上 桐生 伏見 佐野

6/21～22 雨飾山 安田 鈴木か 江崎 永木 喜友名 赤塚

6/21～22 救助隊訓練・救急法（県連） 吉田 中西

6/21～23 森吉山・秋田駒ヶ岳 岡部 五十嵐朝 嶋本 菊池

7/2 本白根山 鈴木か

7/3～6 北海道・利尻山 （会） 安彦 永木 江崎 四元 嶋本 羽鳥 喜友名 赤塚 星 遠藤

7/6 倉岳山 五十嵐朝 五十嵐幸 村田 逢地 三橋 前田節

7/12～15 大峰山・弥山～大台ケ原 岡部 伏見 小林和 渡邉正

7/13 奥多摩・水根沢 吉田 手塚 安田 梅田 逢地 喜友名 赤塚 星 佐野

7/15 奥多摩・川のり谷　逆川 吉田　他1

7/17～19 火打山～妙高山 鈴木か

7/18 浅間隠山 菅谷　他1

7/18～21 十勝岳 トムラウシ山 羽鳥　他12

7/21 筑波山 入江 三橋 逢地 前田節

7/21～24 白山 谷内

7/22～26 白山・荒島岳 安田 江崎 桐生 永木 嶋本

7/25～26 北横岳～蓼科山 星

7/25～28 剱岳・源次郎尾根 吉田　他1

7/27～29 唐松岳～鑓温泉～猿倉 間瀬 梅田 中西

7/27～8/4 カナダ　ｴｽﾌﾟﾗﾅｰﾃﾞ 山口

7/29～31 千沼ケ原・秋田駒ヶ岳 渡邉正 入江 北川 三橋 逢地 前田節

7/31～8/3 栂池～白馬岳～鑓温泉 猪狩　他1

7/31～8/4 聖岳～光岳 木村 赤塚 村上 鈴木か 井上勝 佐野

8/2～3 硫黄岳～横岳 桐生 伏見 小林和

8/2～4 大日岳～奥大日岳 五十嵐朝 五十嵐幸 岡部 村田 菊池

8/3～4 仙丈岳 羽鳥 間瀬 喜友名 星

8/3～6 白峰三山 安田 江崎 嶋本

6/14

6/15

日光・高山 （会）

天覧山・岩登り講習会 （会）
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8/3～6 白峰三山 安田 江崎 嶋本

8/9～14 剱岳・源次郎尾根 吉田　他1

8/13 三ツ峠山 加藤 前田延 山脇

8/15～19 裏銀座縦走 星

8/16～17 白馬八方尾根・栂池自然園 杣木

8/18～20 塩見岳 前田延 嶋本

8/23～24 尾瀬・小淵沢 菅谷　他2

8/24 石裂山(下見） 喜友名

8/26～29 剱岳 江崎

北川 鈴木か 山脇 安彦 栗山 岡部 桐生 村上 前田延 村田

入江 谷内 渡邉正 五十嵐朝 三橋 伏見 井上勝 逢地 喜友名 

菅谷 山口 星田 永木 五十嵐幸

9/1～2 燧岳・尾瀬沼 中西　他1

9/4 龍王峡 （会） 北川 高山 八巻 池谷 三橋

9/5～6 鳳凰三山 星

9/7～8 有明山 （会） 安田 桐生 前田延 間瀬 菊池 羽鳥 五十嵐朝 嶋本 石塚

9/12～14 西穂高～焼岳 桐生 鈴木か 五十嵐朝 石塚 菊池 間瀬

9/12～15 剱岳 喜友名

9/13～14 苗場山 江崎 中西 岡部 嶋本

9/13～14 日光白根山 猪狩　他1

9/13～15 谷川・ナルミズ沢 吉田　他2

9/14 倉岳山 入江 渡邉正

9/15 大山三峰山 （会） 赤塚 前田延 逢地 池谷 手塚 四元 小林正 前田節

9/15～16 北八ヶ岳 伏見 小林和 村上

9/19 奥多摩・笹尾根 菅谷

9/20～22 大雪山・後方羊蹄山 羽鳥　他7

9/21 赤城山 喜友名

9/21～24 旭岳・黒岳 五十嵐朝 五十嵐幸

8/31 宝永山 （会）
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9/22～23 丹沢・水無川・源次郎沢 吉田　喜友名 中西　他１

9/26～28 御在所岳（県連） 加藤 間瀬

9/27 日光・薬師岳～夕日岳 安田 桐生 伊崎 菊池 嶋本

9/27 奥秩父・両神山 岡部 梅田 村田 前田節 逢地

9/27 日光・男体山 永木 井上勝 前田延

9/27 丹沢・大山 杣木

9/27～28 日光白根山 星 喜友名

9/28 蔵王(刈田岳～熊野岳） 羽鳥　

9/29 矢沢・軍刀利沢 菅谷　他1

9/30～10/1 岩木山・八甲田山 入江 渡邉正 伏見 村上

9/30～10/2 岩木山・八甲田山 江崎　他1

10/2～3 秋田駒ヶ岳 村上 伏見

10/3～4 甲斐駒ヶ岳 星

10/4 奥武蔵・鐘撞堂山 （会） 山岡 栗山 八巻 高見 高山 池谷 菅原 小林正 鈴木か 前田節

10/4 鳴虫山 間瀬 加藤

10/7～9 越後駒ヶ岳・平ヶ岳 江崎

10/9～10 妙高山・火打山 菅谷

10/11～12 妙義山岩稜歩き 吉田 中西 喜友名 星

10/14～16 武尊山・至仏山 鈴木か 安田 手塚 加藤 四元 山脇 逢地

10/18～19 巻機山・米子沢 吉田　他3

10/18～19 大山(弥山） 羽鳥 四元

喜友名 江崎 鈴木隆 中西 間瀬 菊池 前田節 山口 蓮見 赤塚

安彦 前田延 石塚 安田 五十嵐朝 五十嵐幸

10/19～20 南会津・黒岩山 菅谷　他4

10/23～25 大山・蒜山 安田 岡部 永木 桐生 菊池

10/24 鳴虫山 入江 渡邉正 前田延

10/24～25 雲取山 星

10/25～26 雲取山 鈴木か

10/25～27 大台ケ原～大杉谷 中西　他1

10/26 北高尾山稜 間瀬 喜友名

五十嵐朝 谷内 村田 井上勝 高見 北川 手塚 木村 菅谷 加藤

五十嵐幸 伏見 八巻 小林和 三橋 杣木 山口 蓮見 菅原

10/19

10/26

石裂山 （会）

ふれあいハイク（県連）

 102

五十嵐幸 伏見 八巻 小林和 三橋 杣木 山口 蓮見 菅原

10/31 子持山 五十嵐朝 五十嵐幸

11/1 南高尾山稜 間瀬 梅田 山口

11/2 奥武蔵・大高山・天覚山 岡部 桐生 村上 江崎 池谷 伏見

11/3 乾徳山 喜友名 星

11/3～４ 剣山・石鎚山 嶋本

11/6 丹沢・大山 中西　他1

11/7～12 熊野古道(中辺路） 岡部 桐生 村上 伏見 菊池 井上勝 他1

吉田 梅田 間瀬 前田節 高見 前田延 三橋 池谷 山口 蓮見

菅原 小林正 江崎 渡邉正 星 手塚 井上順 山脇 星田 入江

北川 五十嵐朝 五十嵐幸

11/8～9 塔ノ岳・丹沢山・蛭ヶ岳 鈴木か

11/9 坂戸山（野田市民ハイク） 安彦

11/10 御座山 菅谷　他1

11/15 大蔵高丸～大谷ケ丸 安田 江崎 桐生

木村 四元 安彦 前田節 五十嵐朝 嶋本 菊池 梅田 遠藤 山口

蓮見 小林正 菅原 五十嵐幸 羽鳥 永木

11/16～17 南八ヶ岳・赤岳 吉田 喜友名

11/20 高尾山 菅谷　他2

11/21 筑波山 入江 渡邉正

11/21～23 武奈ケ岳 岡部 五十嵐朝 江崎 嶋本 菊池

八巻 高山 北川 松本 池谷 前田節 星田 小林正 蓮見 加藤

他3

11/23 丹沢・鍋割山 前田延 井上勝 山脇

11/23～24 丹沢・光沢寺岩 吉田 喜友名　他1

11/28 高尾山 菅谷　他1

安彦 高見 鈴木か 五十嵐朝 五十嵐幸 吉田 四元 木村 梅田 

喜友名 星 山口

10/26

11/8

11/16

11/29

11/22

ふれあいハイク（県連）

榛名相馬山

瑞牆山 （会）

事故防止交流集会（県連）

奥武蔵むかし道 （会）
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11/30 事故防止交流集会（県連） 松本 高見 吉田 四元 江崎 木村 永木 菊池 梅田 喜友名 星

栗山 山岡 北川 高山 池谷 小林正 加藤 井上勝 山脇 井上順

伏見 三橋 羽鳥

安彦 伏見 小林和 北川 安田 松本 岡部 八巻 高見 前田延

村田 間瀬 鈴木か 五十嵐朝 四元 五十嵐幸 江崎 池谷 永木

石塚 嶋本 菊池 羽鳥 井上勝 梅田 逢地 前田節 山口 蓮見 

菅原　小林正 井上順

12/6～7 谷川・白毛門沢他（県連） 吉田　他12

12/7 奥秩父・二子山 喜友名 星

12/7 倉岳山・高畑山 加藤 渡辺実

121/13～14 谷川岳 吉田 喜友名

12/13～14 蛭ヶ岳 中西 安田 間瀬

12/20～21 箕輪山 （会） 永木 猪狩 菅谷 手塚 安田 岡部 桐生 五十嵐朝 江崎 安彦

12/21 南高尾山稜 梅田 間瀬 前田節 加藤 蓮見

12/21～23 八ヶ岳・阿弥陀北稜 吉田 喜友名他 1

12/25 南高尾山稜 入江 渡邉正 伏見 桐生 逢地

12/29～1/1 八ヶ岳・阿弥陀北稜他 吉田　他4

2015年

1/1 本栖湖　竜ヶ岳 中西 他2名

1/3～4 谷川岳  天神尾根 吉田 中西 喜友名 星

1/4～5 会津高原　たかつえｽｷｰ場 菅谷 他1名

1/7 ハンターマウンテンｽｷｰ場 中西 安田

1/10～11 大菩薩嶺　 （会） 松本 羽鳥 鈴木か 嶋本 安彦 梅田

1/11 扇山 加藤 前田延　間瀬

1/11～12 南八ヶ岳　阿弥陀岳 吉田 他2名

1/11～12 北八ヶ岳　北横岳・縞枯山 喜友名 星

1/18 鋸山 安田 桐生 五十嵐幸 谷内 江崎 嶋本 菊池 他2名

1/19 玉原高原 菅谷 永木 赤塚

1/20 筑波山 木村 猪狩 小林正 井上順

1/22～25 志賀高原ｽｷｰ場　 （会） 池谷 岡部 安田　間瀬  五十嵐朝 五十嵐幸 赤塚 嶋本 菊池

1/23～24 北八ヶ岳　天狗岳 星 他4名

11/30

12/6～7

梅ヶ瀬渓谷・大福山 （会）

忘年山行・中央アルプス（会）
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1/23～24 北八ヶ岳　天狗岳 星 他4名

1/24 印西里山ウォーキング 北川 小林正 菅谷 蓮見

1/24～25 房総ロングハイク　（県連） 高見 八巻 安彦 前田延 村田 梅田 山口 井上順

1/25 足利　大坊山 桐生 小林和 伏見 遠藤

1/25 足利　大坊山・大小山 鈴木か 渡邉正 加藤 入江 石塚 井上勝 逢地 山脇

1/29～31 秋田　森吉山 菅谷

1/31～2/1 霧積温泉ｱｲｽｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 吉田 他1名

2/1 ワンコイン講習会　（県連） 桐生 伏見 村上 鈴木か 八巻 佐野 蓮見 小林和 菅原 井上順

2/1 三浦富士 間瀬 加藤 前田延 前田節

羽鳥 入江 渡邉正 星 桐生 伏見 鈴木か 石塚 梅田

逢地 五十嵐幸 山口 蓮見 小林正 井上順 江崎 菅原

2/7～10 蔵王スキー場 中西 安田

2/10 曽我梅林　 （会） 高山 八巻 北川 村上 高見 間瀬 前田節 遠藤 山脇

2/12 霧積温泉ｱｲｽｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 吉田 他1名

2/14 鳴虫山 安田 五十嵐朝 江崎 永木 嶋本 菊池 菅谷 手塚 安彦

2/16 霧積温泉ｱｲｽｸﾗｲﾐﾝｸﾞ 吉田 喜友名

2/21 西沢渓谷　氷瀑見学 手塚 猪狩 鈴木か

2/21 長野県　飯盛山 桐生 伏見 安田 小林和 入江 江崎 他1名

2/21～22 谷川岳　マチガ沢　（県連） 吉田 他4名

2/25 行道山と足利学校他 鈴木か 松本 安彦 嶋本 逢地 石塚

2/27 神楽峰 菅谷 他1名

2/28～3/1 北八ヶ岳　天狗岳　 （会） 吉田 永木 菊池 江崎 安田 中西 喜友名 星

3/5 玉原高原 安田 五十嵐朝 江崎 嶋本 菊池 赤塚 菅谷 池谷

3/14 ミツバ岳・世附権現山 安田 永木  桐生 五十嵐朝 江崎 嶋本 菅谷

3/14 陣馬山 村上 村田 小林和 伏見

3/21 谷川岳　マチガ沢（県連準備） 吉田 他6名

2/7～8 玉原ｽﾉｰｼｭｰﾊｲｸ　 （会）
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3/21 大野山

手塚 菊池 蓮見 菅原 四元 村上 村田 入江 鈴木か 渡邉正

梅田 前田節　山口 小林正　間瀬 池谷 嶋本 山脇 江崎 伏見

星田 井上勝

3/22～23 妙高・黒姫 菅谷 他1名

3/28～29 谷川岳　マチガ沢　（県連） 吉田 他11名

3/27～4/1 熊野古道（伊勢路） 岡部 桐生 村上 伏見 江崎 嶋本 菊池 他1名

3/28～29 上高地ｽﾉｰｼｭｰ　 （会） 猪狩 梅田 菅原 井上順 山口

3/31 三毳山 間瀬 山脇

4/2～4 野沢温泉スキー場 北川 岡部 江崎 池谷 他4名

4/5

茨城　愛宕山・難台山・吾国山

（会）

桐生 村田  鈴木か 五十嵐朝 永木 菊池 井上勝 前田節

赤塚　菅谷　星 小林正 菅原

4/4 谷川岳　雪訓　（県連） 吉田 喜友名 星 井上順

4/12～13 那須岳縦走 吉田 喜友名 星

4/12 茨城　愛宕山・難台山・吾国山 村上 羽鳥 山脇 間瀬

4/12 戸倉三山 桐生 江崎 嶋本 菊池

4/12 南高尾山稜 入江  渡邉正  石塚

4/17 西大巓 菅谷 他1名

4/18 足利　仙人ｹ岳 鈴木か 松本 嶋本 安田

4/19 外秩父七峰縦走 羽鳥

逢地 桐生 小林和 遠藤 北川 手塚 安彦 松本 岡部 伏見

高見 入江 間瀬 渡邉正 前田節 星田 山口 渡辺實 菅原

井上順 江崎

4/22～24 弥山・八経ｹ岳 永木 鈴木か 四元 井上勝

4/25 足利　行道山 岡部 伏見 小林和 谷内

4/25～26 丹沢山・蛭ヶ岳・檜洞丸縦走 羽鳥

4/26 行道山・織姫神社 安田 五十嵐朝 五十嵐幸

4/29～5/5 熊野古道（小辺路） 岡部 五十嵐朝 村田 嶋本

5/1 鳴虫山 入江 渡邉正 井上勝 山口 逢地

5/1～3 景鶴山・至仏山　 （会） 安彦 菊池 菅谷 間瀬 石塚 猪狩 梅田 赤塚

5/2～5 奥穂高・北穂高 星 他10名

5/3 行道山・名草巨石群 鈴木か 加藤 手塚

5/7 岩殿山下見 池谷 村上 井上勝

4/19 足利　大坊山　 （会）

 104

5/7 岩殿山下見 池谷 村上 井上勝

5/9 新潟県　坂戸山 谷内 江崎 桐生 伏見 小林和

5/10 蕨山 星

5/13～19 バリ島下見　 （会） 安彦 桐生 安田 鈴木か 石塚 嶋本 菊池 羽鳥 逢地 菅原

5/14 筑波山 入江 渡邉正 前田節

5/22 剣山 永木

5/22 筑波山 間瀬 加藤 村上

5/22～23 雲取山 星

5/24 足利　仙人ｹ岳 江崎 村田 伏見 小林和  村上

5/24～25 南会津　湯倉山 菅谷 嶋本 五十嵐朝  菊池 他2名

5/25～28 剣山・石鎚山 渡邉正 入江 四元 石塚 逢地 前田節

5/30～31 浅間山（前掛山） 江崎 永木 嶋本 安彦 安田 四元 間瀬 羽鳥 星

5/31 鬼泪山クリーンハイク　（県連） 北川 栗山 高見 他27名

6/1～5 湯布院・九重 岡部 桐生 伏見 谷内 池谷

6/4 南秋川　小坂志川本流 菅谷

6/5～7 阿蘇山・祖母山・久住山 羽鳥

6/6 伊吹山 鈴木か 村上

6/6 潮来　水郷めぐり　 （会） 北川 山岡 高山 三橋 杣木 菅原 蓮見 小林正 五十嵐朝

6/6～7 毛無山　登山訓練　（県連） 江崎 赤塚 星 井上順

6/11～13 早池峰山 四元 永木 嶋本 菅原

岡部 伏見 高見 村田 渡邉正 桐生 村上 山脇 前田節 杣木

山口 蓮見 小林正 井上順 小林和 井上勝 星田

6/19～20 粟が岳・権現堂山 菅谷 安田 江崎 嶋本 桐生 菊池 五十嵐朝

6/20～22 蓼科山・霧ケ峰・美ヶ原 羽鳥

6/24～26 月山・鳥海山 永木 嶋本 四元 赤塚 井上勝

6/26～27 南八ヶ岳　硫黄・赤岳 鈴木か

6/30 筑波山 木村 猪狩

6/30 唐沢山 間瀬 前田悟 前田節

6/13 大月　高川山　 （会）
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7/2～6 ニセコ・羊蹄山 岡部 梅田 井上順 菅原

7/2～8 アポイ岳・富良野岳 桐生 伏見 小林和 池谷 他1名

7/2～8  幌尻岳・羊蹄山 （会） 安彦 赤塚 村上 山口洋 山口幸 羽鳥 菅谷

7/4～5 八幡平・姫神山 江崎 他1名

7/6～9 夕張岳・暑寒別岳 安田 嶋本 菊池 五十嵐朝 菅谷

7/7 那須　茶臼岳・三本槍岳 前田悟 前田節

7/11 九鬼山・馬立山・菊花山 石塚 菅原 蓮見

7/11～12 会津駒ヶ岳　下見 羽鳥 他4名

7/11～12 巻機山 猪狩 鈴木か 木村 永木

入江 加藤 前田節 杣木 井上順 松本 渡邉正 山脇 山口洋

小林正　高見 村田 江崎 前田悟

7/12～13 会津駒ケ岳 星

7/19 倉岳山 間瀬　加藤

7/20～21 天城山縦走 四元　逢地

7/20～21 八ヶ岳　硫黄岳 岡部　村上　池谷　伏見　桐生　石塚

7/23 ゼニイレ沢・一ノ倉沢（県連） 高見　安彦　北川　八巻　井上順  佐野

7/25 根羽沢・大薙沢右俣 安田　菊池　江崎　菅谷

7/28～29 会津駒ヶ岳 鈴木か 永木　井上勝

7/28～8/1 白山　・　荒島岳 石塚　菅原　蓮見

7/29 男体山 四元　木村　逢地　前田悟 前田節

7/29 日和田山・物見山（下見） 赤塚　井上順 菅谷

7/31～8/3 針ノ木岳・船窪岳 安田 五十嵐朝 江崎 菊池　嶋本　五十嵐幸

8/1～4 南ア　聖岳・荒川三山 星　他4名

8/1～2 尾瀬散策 間瀬　加藤

8/4～9 蝶ケ岳・大天井岳・槍ヶ岳 桐生　石塚

8/5～8 飯豊山 村上　鈴木か　 四元　村田　木村

8/7～8 霧が峰 江崎　他4名

8/7～9 鹿島槍ヶ岳・爺ヶ岳 羽鳥

8/10～11 八ヶ岳　天狗岳 梅田　他1名

8/12 中津川　大若沢 菅谷　他1名

8/14～16 劔岳･立山 星　他3名

8/13～17 高天原温泉 五十嵐朝  菊池 嶋本　五十嵐幸

7/12 倉岳山　 （会）
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8/13～17 高天原温泉 五十嵐朝  菊池 嶋本　五十嵐幸

8/16 奥多摩　倉沢谷・長尾谷 菅谷　赤塚　井上順

8/16～17 八ケ岳　編笠山・権現岳 間瀬　加藤

8/22 大月　　高畑山　 （会） 松本 谷内 山脇 小林正 池谷 山口洋 井上順 山口幸 手塚

8/26～29 奥穂高岳 安田　江崎　嶋本

8/26～29 笠ｹ岳 永木

8/31 大高取山・桂木観音（下見） 山岡　八巻　前田延

9/4～6 火打山・妙高山 星

9/5 雨巻山 菅谷　赤塚　江崎　嶋本　菊池

9/5 中央線　兜山 桐生　伏見　小林和　安田　村田　渡邉正 池谷　石塚　村上

9/5 切込・刈込湖 間瀬　加藤　渡辺実 前田延 安彦

9/6～13 アラスカ　キャンプ・デナリ 山口洋　山口幸

9/12 高水三山 桐生　江崎　山脇　蓮見

9/13～14 白馬鑓温泉 池谷　井上勝　五十嵐朝 五十嵐幸

9/13～14 段が峰 間瀬　加藤

9/13 笹子塚 菅谷　赤塚　江崎　嶋本　菊池

9/13 大高取山・桂木観音　 （会）

山岡　八巻　高山　北川　小林和　 伏見　前田延　渡邉正

星田 羽鳥　村上

9/13 日光白根山 四元　逢地　菅原　小林正 井上順

9/13～15 甲斐駒ケ岳・仙丈ｹ岳 谷内　安田　鈴木か

9/19～21 白馬三山・蓮華 星　他1名

9/19 日和田山・物見山 八巻　前田延　山岡

9/20 丹沢  塔ノ岳 猪狩　木村

9/20 飯能　棒ノ嶺 桐生　江崎　伏見　小林和  菊池

9/22 高尾山 間瀬　加藤

9/23 足尾　三床山 安彦

9/23～25 八ヶ岳　赤岳・阿弥陀岳 手塚　鈴木か  山脇
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9/26 日和田山・巾着田　 （会）

赤塚　井上順 安田　菅谷　桐生　菊池　山口洋 前田悟  伏見

江崎　池谷　蓮見　菅原　杣木　星　村上　小林和　 前田節

小林正  嶋本

9/30 栃木　あど山 安彦

9/30 陣馬山・景信山・高尾山 菅谷

10/3～4 八海山 五十嵐朝   五十嵐幸

10/3 陣馬山　尾瀬から変更　 （会）

菅原 加藤 逢地 杣木 前田延 池谷 前田節 小林正 井上順

前田悟 八巻

10/3～4 八ヶ岳　　編笠山・権現岳 伏見　小林和　他1名

10/3～5 鳳凰三山

安田　桐生　鈴木か　 江崎　石塚　四元　嶋本　菊池　山口洋

間瀬

10/4

鬼泪山・鹿野山・水室山（県

連）

安彦　高見　北川　松本　三橋　羽鳥　菅谷　菅原

10/4～5 雨飾山縦走 猪狩　木村　他4名

10/6 日光白根山 前田節 前田悟

10/9 愛宕山 菅谷

10/9～10 巻機山 山口洋　山口幸

10/11～12 恵那山 江崎　四元　永木　嶋本

10/14 西吾妻山 鈴木か　 村田

10/14～20 バリ島　（県連） 安彦　逢地　井上勝　加藤

10/17 奥多摩　三頭山　（下見） 前田節　小林正　前田悟

10/17～18 上州武尊山　 （会）

永木　嶋本　山口洋　木村　山口幸　菊池　羽鳥　梅田　赤塚

五十嵐朝　五十嵐幸

10/17～18 苗場山 安田　江崎　桐生　菅谷

10/17～18 米子沢（巻機山）　（県連） 星　他

10/18～19 玉原高原　尼が禿山・鹿俣山 伏見　村上　前田延　岡部　池谷

10/20～22 越後駒ケ岳・平ケ岳 鈴木か

10/24～25

王岳　（女性登山交流会・県

連）

伏見　村上　小林和　桐生

安彦 高見 北川 手塚 松本 岡部 八巻 前田延 村田 間瀬

前田節 三橋 池谷 猪狩 羽鳥 井上勝 前田悟 山口洋 菅原

小林正 井上順 五十嵐朝 五十嵐幸

10/25 愛宕山・二ツ山　 （会）
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小林正 井上順 五十嵐朝 五十嵐幸

10/25～26 安達太良山 江崎　他3名

10/25～26 高館山 菅谷　菊池　嶋本　他1名

10/29 草津白根山 永木　他1名

10/31～1 信越トレイル（第6セクション） 羽鳥　他5名

10/31 戸倉三山 星

10/31 鹿野山　（県連） 高見　北川

11/1 両神山 四元　渡邉正 赤塚　蓮見　菅原

11/1 戸倉三山 星

11/7 奥多摩　三頭山　 （会）

手塚　加藤　菊池　前田節　 前田悟  江崎　池谷　嶋本

山脇　村田　蓮見　井上勝　梅田　菅原　小林正　間瀬

前田延 永木　菅谷　星田　山口洋　五十嵐朝

11/7 南高尾山 桐生　佐野　伏見

11/7 救助隊訓練　（県連） 星

11/10 鋸山・嵯峨山 高見 北川 三橋 村上

11/11～12 雲取山 井上順　小林正　江崎　前田節　前田悟 蓮見

11/14 50周年記念公演　（県連）

安彦　高見　栗山　北川　加藤　村上　八巻　伏見　江崎

五十嵐朝　池谷　菊池　逢地　山口洋　蓮見　小林正　松本

桐生　佐野　嶋本　木村　菅原

11/17 霧が峰 四元　逢地　前田節 菅原　前田悟

11/19～24 房総の山50選  20座 安彦

11/21 南高尾縦走 岡部　伏見　村上　山口洋

11/21～22 鳳凰三山 星

11/22 棚山・ほったらかし温泉 安田　江崎　嶋本　永木　五十嵐朝　五十嵐幸

11/27～29 NPO支援活動　南相馬 加藤

11/28 手賀沼遊歩道 北川　栗山　高見　高山　三橋　池谷　八巻　入江

11/29 大福山・御嶽山・三石山 高見　北川　三橋
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梅田 菊池 五十嵐朝 井上勝 前田延 五十嵐幸 池谷 嶋本

山脇 菅原 小林正 井上順 手塚 松本 羽鳥 鈴木か

渡邉正 桐生 星  蓮見 江崎 木村 猪狩

安彦 嶋本 北川 手塚 松本 加藤 岡部 村上 高見 前田延

村田 間瀬 鈴木か 渡邉正 五十嵐朝  五十嵐幸  四元 江崎

三橋 池谷 永木 菊池 猪狩 羽鳥 井上勝 梅田 永木 菊池

猪狩 羽鳥 井上勝 梅田 星田 山口幸 山口洋 小林正 井上順

12/5～6 事故防止経験交流会（県連） 星

12/9～14 房総の山50選　25座 安彦

12/12 嵯峨山 安田 江崎 五十嵐朝 五十嵐幸 永木 嶋本 菊池

12/12 飯盛山　下見 井上順 山脇 伏見 小林和

11/21 御岩山（クライミング） 菅谷

12/26 古賀志山 山口洋　山口幸

12/26 南高尾山稜 渡邉正　逢地　入江　井上勝

12/26～27 房総の山50選　7座 高見　北川　三橋　松本

12/29 鋸山 岡部　山口洋　井上順　蓮見

2016年

1/2～3 鳳凰三山 永木

1/4 房総の山50選　御殿山 岡部 小林和 伏見 桐生

1/8～11 志賀高原 池谷 安田 菅谷 五十嵐朝 五十嵐幸 江崎 菊池

高見 村上 小林和 三橋 北川 加藤 佐野 前田延 入江 高山

鈴木か 山脇 渡邉正 梅田 星田 山口洋 手塚 菅原 小林正 

村田

1/9 宝篋山 岡部 桐生 伏見 石塚

1/16 八良塚・愛宕山・安房高山 高見 北川 三橋 菅原

1/16～17 八ヶ岳・赤岳 星　他3

1/17 宝登山 山口洋 蓮見 鈴木か 井上勝 前田節 前田悟 安彦

1/21

久留里愛宕山・上総富士・大

塚山

高見 北川 三橋 菅原

伏見 岡部 桐生 小林和 井上順 逢地 五十嵐朝 五十嵐幸 

永木 嶋本 菊池

11/29

12/5～6

1/9

1/24

大蔵高丸 （会）

忘年山行・牡鹿・金華山 （会）

房総の山50選　烏場山

房の大山・高塚山・経塚山
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永木 嶋本 菊池

1/24～26 森吉山 菅谷

1/24～27 猪苗代 池谷

房総ロングハイク （会） 高見 八巻 北川 安彦 加藤 村上 伏見 小林和 鈴木か 木村

津辺野山・石尊山・清澄山 三橋 菊池 猪狩 梅田 前田節 山口洋 蓮見 菅原 小林正 

山口幸　前田悟 間瀬

2/3 高宕山・八郎塚 安田 桐生 江崎

2/4～7 志賀高原 池谷 五十嵐朝 五十嵐幸 嶋本

2/6 三郡山・愛宕山・関大塚山 高見 北川 三橋 菅原

2/9 会津高原たかつえスキー 菅谷 安田 江崎 菊池

2/11～14 房総の山50選

2/11   御殿山・大日山・経塚山

2/12   高鶴山・度祇厳山・鴨川富士

2/13   大塚山・御所塚山・浅間山

2/13 宝登山 北川 前田延 三橋

井上順 山脇 伏見 石塚 小林和 村上 桐生 鈴木か 羽鳥 梅田

山口洋 蓮見 菅原 猪狩

2/13 燕山・加波山 菅谷 安田 江崎 菊池

2/20～21 鍋倉山 （会） 菅谷 赤塚 江崎 菊池 手塚 安田 井上順 五十嵐幸 五十嵐朝

池谷 嶋本 羽鳥 山口洋

2/21～23 野沢温泉スキー 井上順 池谷 安田 菅谷

2/21

愛宕山・上総富士・大塚山・鴨

川富士

村上 桐生 小林和 伏見 他1

2/21 南高尾山稜 渡邉正 入江 逢地 前田節

2/24 高尾山 菅谷 加藤 菅原 蓮見 嶋本 菊池 他1

2/25 元清澄山 高見 北川 三橋 菅原

2/27～28 八ヶ岳・真教寺尾根 星　他2

1/24

1/30～31

2/13

房の大山・高塚山・経塚山

飯盛山 （会）

安彦
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2/28

江見大塚山・高鶴山・嶺岡浅

間・鴨川富士・度祇巌山

高見 北川 三橋 菅原

3/3～5 蔵王 刈田岳 菅谷 安田 江崎 嶋本 井上順

3/4～6 ｵｸﾞﾅほたかスキー場 羽鳥　他19

3/5 大坊山～大小山 鈴木か 前田延 村田 山口洋

3/6～9 白馬八方 池谷

3/8

野々塚・殿中山・三条大塚山・

高塚山・伊藤大山

高見 北川 三橋 菅原

山口洋 猪狩 加藤 江崎 間瀬 木村 池谷 梅田 菅原 山口幸

五十嵐幸 五十嵐朝 嶋本 菊池

3/15 古賀志山 入江 逢地 渡邉正 間瀬

3/16～18 房総の山50選(サポート他）

3/17

  野見金山・浅間山・音信山・

御所塚山

3/18

  大日山・関大塚山・野々塚

(撤退）

3/17

野見金山・浅間山・音信山・御

所塚山

高見 北川 三橋 菅原

3/20 三毳山 山岡 高山 八巻

3/20 南高尾 加藤 前田延 間瀬

3/20 赤雪山～仙人ヶ岳 岡部 山口洋 菅原 蓮見

3/21 赤雪山～仙人ヶ岳 鈴木か 安田 江崎 嶋本

3/24 鋸山 菅谷　他1

3/27～28 グランデコスキー西大巓 菅谷　他1

3/27～31 志賀高原 池谷

3/29～30 湯の丸スキー 江崎　他２

3/31 小田原・長興寺・太閤一夜城 八巻 高山 北川 山岡 間瀬 松本 小林正 羽鳥

 （会）

4/2 湯河原幕岩 星　他4

五十嵐朝 鈴木か 池谷 山脇 北川 加藤 村田 前田延 村田

五十嵐幸 三橋 嶋本 菊池 山口洋 山口幸 菅谷 岡部 桐生

伏見 小林正

3/12～13

4/2～3

玉原高原 （会）

安彦

弥彦山・角田山 （会）
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伏見 小林正

4/5 花瓶山 岡部 菅谷 山口洋 山口幸 井上順

4/8～9 四阿山 安田 江崎 嶋本 菅谷

手塚 渡邉正 間瀬 星田 前田延 梅田 逢地 前田節 井上順 

前田悟 小林正 菊池

4/10 塔ノ岳 星

4/12～19

ヴェトナム・ﾌｧﾝｼｰﾊﾟﾝ他（県

連）

安彦 山口幸 山口洋 加藤 井上勝 石塚 菊池 他９

4/13～16 奈良の旅 桐生 伏見 岡部 村田 池谷

星 村上 菅原 村田 五十嵐朝 四元 前田節 山口洋 蓮見 　

井上順　前田悟 山口幸 江崎 嶋本 星田 羽鳥

4/23 峠路（アプト道,熊の平） 桐生 伏見 八巻 小林和 加藤 前田延 菊池

4/25 花瓶山 菅谷　他1

4/26 鳴虫山 入江 石塚 井上勝 逢地 他1

安彦 木村 星 安田 江崎 羽鳥 梅田 桐生 五十嵐朝 五十嵐幸

嶋本

4/29

嵯峨山・津森山・人骨山・

金毘羅山

高見 菅原 蓮見 北川

4/29～5/1 安戸山 菅谷 岡部 山口洋 山口幸 井上順

5/5 鍋割山 井上順

5/5 両神山 星

5/7 棒ノ折山 桐生 伏見 五十嵐朝 石塚 嶋本 岡部 前田延

5/7 大福山・御嶽山・三石山・城山 菅原　他1

5/8 米山 羽鳥　他1

5/9～10 大嵐山 駒止峠旧道 菅谷 江崎 菊池 他1

5/13 鎌倉アルプス （会） 高山 山岡 八巻 前田節 鈴木か 小林正 松本

5/13～16 大台ケ原 大杉谷 桐生 伏見 石塚 他1

5/14 房の大山・高塚山・経塚山 菅原　他1

4/9

4/23

4/29～5/1 尾瀬：景鶴山・至仏山 （会）

古賀志山

川苔山 （会）
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5/15 日光・薬師岳・夕日岳・地蔵 加藤 前田延 村田 山脇 間瀬

5/15 日光・薬師岳・夕日岳・地蔵 江崎 安田 五十嵐朝 岡部 嶋本 菊池

5/19 八方ヶ岳・剣ヶ峰 山口洋 山口幸 井上順 蓮見

5/20～23 大台ケ原・大杉谷 安田 菅谷 岡部 五十嵐朝 五十嵐幸 江崎 嶋本 菊池

5/21 官ノ倉山 山岡 高山 前田節 北川 小林正

ふれあいハイク　鹿野山他 安彦 北川 加藤 桐生 村上 八巻 高見 前田延 三橋 嶋本

（県連） 菊池 梅田 前田節 菅谷 山口洋 山口幸

5/29 奥武蔵：鎌北湖 猪狩　他5

5/29～6/1 大山　鳥取観光 鈴木か 伏見 井上勝

5/31 日光 社山 菅谷 山口洋 山口幸 岡部 井上順 蓮見

木村 江崎 前田延 伏見 北川 加藤 桐生 小林和 間瀬 渡邉正

永木 前田節 星田 蓮見 小林正

6/4～6 信越トレイル斑尾～仏ケ峰 五十嵐朝 岡部 五十嵐幸 羽鳥 山口洋 山口幸

6/4～5 小川山　廻り目平 星　他

県連統一クリーンハイク

七里川(県連）

6/6 乾徳山 井上順

6/6～8 早池峰山・岩手山・姫神山 安彦

6/10 乗鞍岳 加藤 前田節 前田悟

安田 岡部 桐生 前田延 間瀬 五十嵐幸 江崎 永木 五十嵐朝

嶋本 菊池 梅田 菅谷 山口洋 山口幸 猪狩 星 蓮見

6/11～12 苗場山 鈴木か

6/17～19 信越トレイル斑尾～仏ケ峰 村上 渡邉正 井上勝 山脇 菅原 逢地

6/18 大霧山 （会） 山岡 八巻 入江 小林正 前田節 前田悟 間瀬

6/18 救助隊訓練　高宕山（県連） 星　他

6/23～24 仙丈ヶ岳 清水　他1

6/24 浅間・湯の丸山 山口洋 岡部 井上順 山口幸

6/24 矢沢・軍刀利沢 菅谷 嶋本 菊池 他1

羅臼・斜里・雌阿寒・雄阿寒 安彦 梅田 岡部 山口幸 木村 猪狩 星 蓮見 菅原 間瀬

藻琴山 （会） 山口洋 井上順

7/1～2 蔵王山・大朝日岳 前田延 鈴木か

7/1～4 森吉山・赤水沢・田代岳　他 安田 江崎 嶋本 菊池 菅谷

5/29

6/4

6/5

6/11～12

6/29～7/5

南月山 （会）

飯縄山 黒姫山 （会）

栗山 北川 高見 三橋
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7/1～4 森吉山・赤水沢・田代岳　他 安田 江崎 嶋本 菊池 菅谷

7/3～5 秋田駒・森吉山・姫神山 羽鳥　他1

7/4 筑波山 入江 渡邉正 逢地

7/10～12 鳳凰三山 羽鳥 赤塚

7/10 四阿山・根子岳 五十嵐朝 五十嵐幸

7/15 霧ケ峰(車山） 山口洋 山口幸 木村 井上順

7/16 天覧山～多峰主山 山岡 高山 八巻

加藤 前田延 嶋本 山脇 前田節 菅原 前田悟 小林正 北川 

清水

7/17～18 大菩薩嶺　牛ノ寝通り 星

安田 五十嵐朝 五十嵐幸 江崎 嶋本 菊池 山口洋 山口幸 

岡部

7/26～27 八幡平 渡邉正 入江 逢地 加藤 三橋

7/27 至仏山 清水　他1

7/28～30 唐松岳・五竜岳 羽鳥　他

7/29～31 奥穂高岳 鈴木か　他

7/30 赤雪山～仙人ヶ岳 安彦

7/30 磐梯山 星

7/30～31 尾瀬 桐生 伏見　他1

8/4～6 白峰三山 星

8/5～6 アサヨ峰 安田 江崎 桐生 菊池 菅谷

8/5～6 会津駒ヶ岳 猪狩 木村 赤塚

8/6～7 富士山 嶋本　他

8/6～8 燕岳 清水　他1

8/7～9 空木岳 山口洋 山口幸 他4

8/7～10 白峰三山 （会） 梅田 羽鳥 鈴木か 四元 間瀬 井上順

8/20～22 木曽駒ヶ岳・宝剣岳・空木岳 羽鳥 嶋本 鈴木か 岡部

8/21 安達太良山 石塚 永木 四元 小林正

7/16

7/22～25

入笠山

雪倉岳・朝日岳
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8/26～29 八ヶ岳集中（１） （会） 安彦

8/26～29 八ヶ岳集中（２）　〃 前田延 山脇 井上勝

8/26～28 八ヶ岳集中（３）　〃 星

8/26～29 八ヶ岳集中（４）　〃 江崎 菊池 安田 嶋本

8/26～29 八ヶ岳集中（５）　〃 菅谷

8/26～29 八ヶ岳集中（６）　〃 梅田 石塚 畑中

8/27～29 八ヶ岳集中（７）　〃 伏見 岡部 小林和

8/27～29 八ヶ岳集中（８）　〃 羽鳥 山口洋 山口幸 前田悟 四元 菅原 井上順

8/27～29 八ヶ岳集中（９）　〃 手塚 村上 木村 清水 猪狩

8/27～29 八ヶ岳集中（10）　〃 北川 桐生 高見 三橋 八巻 小林正 渡邉正 逢地

9/2～3 八海山 星

9/3 旧中山道(軽井沢～横川） 井上順 岡部 山口幸 山口洋

9/6～８ 笠ヶ岳 鈴木か　(ツアー参加）

9/9～10 焼岳 梅田 岡部 清水 四元 手塚

9/9～12 焼岳 乗鞍岳 恵那山 安彦

9/9～12 笠ヶ岳 星

9/9～11 平ヶ岳 恋ノ岐川 菅谷 赤塚

9/10～11 八海山 桐生 小林和 伏見 江崎 安田 渡邉正 逢地 菊池

山岡 北川 高山 八巻 前田延 前田節 前田悟 三橋 高見 入江

小林正

9/17～19 槍ヶ岳 鈴木か(ツアー参加））

9/24～25 乗鞍岳 嶋本

9/25 日向山・鐘ケ嶽 山口洋 菅原 蓮見

9/25 日出山 猪狩 畑中 他5名

9/26～27 剱岳 菅谷

9/26～27 甲斐駒ヶ岳 清水 他2名

9/28～29 会津駒ヶ岳 安田 桐生 江崎 菊池

10/1～2 小川山（クライミング） 星　他３名

10/1～2 両神山 安彦

10/2 南高尾山陵 五十嵐朝 五十嵐幸 小林和 伏見 村田 嶋本

10/3～4 栗駒山(会)

前田延 菊池 井上勝 逢地 桐生 安田 鈴木か　菅原 小林正

前田悟 前田節 猪狩

9/17 天覧山～多峰主山
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10/3～4 栗駒山(会)

前田悟 前田節 猪狩

10/7 高宕山 菅谷

10/9～10

大辻山（富山県・東日本女性

登山交流集会）（県連）

伏見 岡部 小林和 江崎 間瀬 嶋本 菊池

10/10 扇山・百蔵山 山口洋 蓮見 井上順 前田節 菅原　他１名

10/12～13 大朝日岳（山形県） 嶋本 江崎

10/13～14 雨飾山・海谷駒が岳 山口洋 井上順 菅谷

10/20～21 天城山 安彦

10/22～24 信越トレイル 菊池 五十嵐朝 五十嵐幸 羽鳥 山口洋 山口幸

10/23

薬師岳・地蔵岳・夕日岳（日

光）

桐生 岡部 小林和 伏見 村田 間瀬

10/24 赤城山 安田 江崎 永木 嶋本

10/26 塔ノ岳（丹沢） 星

10/26～27 武尊岳 安彦

10/26～28

信越トレイル（４～６セクショ

ン）

渡邉正 村上 山脇 逢地 菅原

10/30 宝篋山 桐生 小林和 伏見 間瀬 井上勝 江崎

10/30～31 台倉高山（南会津） 安田 嶋本 菅谷　他２名

11/3 アプトの道（峠路探訪）（会）

高山 八巻 北川 松本 岡部 村上 山岡 間瀬 鈴木か 羽鳥

星田 小林正

11/3～5 燕岳 星　他２名

11/5 岩殿山　（会）

手塚 村上 石塚 蓮見 北川 前田延 梅田 前田節 前田悟

菅原 小林正 高見 山脇 間瀬 伏見 畑中

11/6 生藤山 安田 江崎 五十嵐朝 五十嵐幸 嶋本 羽鳥

11/10 滝子山　 山口洋 井上順 菅原 菅谷 蓮見 鈴木か

11/11～13

笹子塚・野々塚・浅間山

（2016事故防止経験交流集会）

安彦

11/12～13 2016事故防止経験交流集会 北川 高見 三橋 安彦

11/13 金時山（下見） 小林正 前田節 前田悟 間瀬
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11/15 南高尾山稜 入江 渡邉正 逢地

11/17 棒ノ折山　 井上順 山口洋 菅原 前田悟

11/17 大坊山～大小山（足利） 羽鳥 前田延 鈴木か 小林正

11/18 赤城山 清水　他１名

11/20～21 雲取山 桐生 村上 小林和 伏見 五十嵐朝 五十嵐幸 永木

11/22～12/5

会創立40周年記念海外登山：

ニュージーランド・トレッキング

（南島・北島）　（会）

安彦 安田 岡部 石塚 嶋本 菊池 羽鳥 井上勝 逢地 山口洋

山口幸 菅原 井上順 江崎（12/2まで）　他１名

11/30 小仏峠・高尾山 菅谷　他１名

12/3 金時山

小林正 前田節 星 小林和 村上 伏見 前田延 村田

五十嵐朝 梅田 蓮見 清水

12/10 花嫁街道・烏場山

    （公開ハイク下見）

12/11 丹沢　三峰山 桐生 伏見 村上 小林和 江崎

12/17～18

忘年山行：高峰高原（高峰温

泉、高峯山・池の平スノー

シューハイク）

安彦 山脇 北川 加藤 岡部 桐生 村上 八巻 小林和 伏見

前田延 山岡 渡邉正 五十嵐朝 五十嵐幸 四元 江崎 池谷

永木 嶋本 菊池 猪狩 羽鳥 梅田 逢地 前田節 菅谷 山口洋

蓮見 菅原 井上順 山口幸 清水 畑中

12/24 御岳山～つるつる温泉 桐生 伏見 村上 入江 逢地

12/28 玉原高原スキー 井上順 山口洋 岡部

高見 五十嵐朝 松本 前田節 菅谷

　「ﾏｳﾝﾄｸｯｸ・ﾘﾘｰ」　ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ・ﾌｯｶｰﾊﾞﾚｰにて

　「ﾙﾋﾟﾅｽ」の群生　　ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ・ﾃｶﾎﾟ湖にて　
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№ 氏　　　名 入会年月 № 氏　　　名 入会年月

1 北 川 清 1977年3月 31 三 橋 和 子 2007年5月

2 手 塚 春 雄 1977年3月 32 池 谷 通 隆 2008年11月

3 安 彦 秀 夫 1977年10月 33 永 木 十 三 夫 2009年4月

4 栗 山 孝 市 1981年1月 34 石 塚 洋 子 2010年4月

5 安 田 甚 二 1982年11月 35 嶋 本 道 子 2010年4月

6 松 本 政 斎 1982年11月 36 菊 池 光 子 2010年4月

7 鈴 木 隆 司 1983年4月 37 猪 狩 晃 一 2010年4月

8 加 藤 延 子 1987年6月 38 羽 鳥 健 一 郎 2010年6月

9 岡 部 千 恵 子 1989年5月 39 井 上 勝 代 2010年7月

10 渡 辺 實 1990年2月 40 山 脇 多 美 2011年1月

11 桐 生 千 恵 子 1991年4月 41 梅 田 尚 志 2012年3月

12 村 上 和 子 1991年4月 42 逢 地 春 夫 2012年8月

13 八 巻 幸 子 1991年5月 43 前 田 節 子 2013年7月

14 小 林 和 子 1991年10月 44 赤 塚 義 政 2013年10月

15 伏 見 純 子 1992年12月 45 菅 谷 真 一 2013年12月

16 高 見 信 明 1993年10月 46 星 田 美 恵 子 2013年12月

17 前 田 延 津 子 1995年1月 47 星 裕 美 子 2014年2月

18 山 岡 み や 1995年11月 48 山 口 洋 子 2014年6月

19 村 田 綾 子 1999年5月 49 蓮 見 久 美 子 2014年8月

20 入 江 一 郎 1999年6月 50 菅 原 恵 子 2014年8月

21 高 山 啓 2001年10月 51 小 林 正 人 2014年9月

22 中 西 巨 司 2001年11月 52 井 上 順 之 2014年9月

23 間 瀬 芳 枝 2002年4月 53 山 口 幸 雄 2015年4月

24 鈴 木 か つ 子 2003年7月 54 前 田 悟 2015年7月

25 渡 邉 正 夫 2003年7月 55 清 水 利 夫 2016年5月

26 五 十 嵐 朝 子 2004年7月 56 畑 中 眞 澄 2016年6月

27 五 十 嵐 幸 治 2004年7月 57 高 木 保 2016年10月

28 四 元 一 成 2005年5月 58 畠 山 良 智 2016年11月

29 江 崎 昌 子 2006年6月 59

30 木 村 孝 雄 2006年7月 60

東葛山の会会員名簿

2016年12月
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年度

役職名

松本政斎 松本政斎

鈴木隆司

木村孝雄

村上和子

永木十三夫

猪狩晃一

江崎昌子

  菊地光子

高山　啓 佐野伶子 桐生千恵子

山岡みや 山岡みや 山岡みや

佐野伶子 梅田尚志 鈴木かつ子

鈴木かつ子 嶋本道子 井上勝代

村上和子 石塚洋子 山脇多美

前田延津子 伏見純子 三橋和子

伏見純子 三橋和子 羽鳥健一郎

県連理事 高見信明

自然保護委員会 栗山孝市

ﾊｲｷﾝｸﾞ委員会 八巻幸子

女性委員会 桐生千恵子 伏見純子

高橋義則 吉田重徳 中西巨司

吉田重徳 中西巨司 星由美子
中西巨司

2016年度

菅谷真一

　
手塚春雄
江崎昌子
菊池光子

2014年度

江崎昌子
菊池光子

2015年度

四元一成

江崎昌子

手塚春雄
菊池光子
菅谷真一

手塚春雄

　
永木十三夫
村田綾子
間瀬芳枝

桐生千恵子

2013年度

梅田尚志

吉田重徳

副山行部長

会報部長

副会報部長

会計

会計監査

救助隊

役員名簿一覧表（2012～2016）東葛山の会

会長

副会長

事務局長

副事務局長

山行部長

2012年度

安彦秀夫

木村孝雄

四元一成
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2016年12月

№ 氏　　名 入会年月 退会年月

1 唯島　一仁 2010年5月 2012年8月

2 浅井　利幸 1999年11月 2012年5月

3 中村　武昭 2010年6月 2012年5月

4 山田　美也子 2012年4月 2012年5月

5 佐藤　　強 2007年9月 2012年10月

6 代田　一夫 2005年5月 2012年12月

7 石崎　敏夫 2001年11月 2013年4月

8 小西　惟愛 2011年1月 2013年4月

9 高橋　義則 2001年6月 2013年4月

10 南海　裕子 2003年12月 2013年12月

11 佐藤　信夫 2013年2月 2013年12月

12 富沢　梅雄 1992年11月 2014年10月

13 吉田　重徳 2005年4月 2015年4月

14 喜友名真由美 2013年6月 2015年4月

15 遠藤　明男 2014年3月 2015年4月

16 谷地　久男 2003年2月 2016年1月

17 佐野　伶子 1992年11月 2016年1月

18 杣木　　泉 2013年7月 2016年4月

19 佐藤　鋼造 1988年1月 2016年4月

20 松本　律子 2015年12月 2016年10月

（退会順）

ＯＢ・ＯＧ会員名簿
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高齢者の定義が 65 才から 75 才になりそうだ。東葛山の会

の平均年齢が 70 才弱だからまだ 5 年もある。65 才から 75

才は准高齢者になるんだとか・・・ 

呼び方だけ若返っても中身はなん～にも変わらない。過信、

油断は事故のもと、年相応に頑張ろう！                       

                   鈴木かつ子 

記念誌編集後記 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山に憑かれた愛すべき「クライムホリック」達を身近に感じる日々は楽しみでした。

顔の見えないネット上での協同作業は、未熟で役割分担もアンバランスでしたが、

欲張らずに「登頂よりも無事下山」を果たしました。(*^-^*) 

梅田尚志 

今回はパソコンや編集に強い方が多

数、記念誌に携われていて心強い限り

でした。編集方法が、ドロップボック

ス利用という新しい試みで行われ、戸

惑いましたが、編集・点検は慣れた方

に頼りお任せで、心の応援だけさせて

もらいました。新しい方法に触れられ

たチャンスに感謝・原稿の協力体制ば

っちりに感謝。 心がこもった記念誌

完成にバンザイ！です。   

加藤延子 

 

40 周年記念誌『みちしるべ』のメン

バーとして、始めに原稿依頼のハガキ

を作成、会員全員に送った『原稿依頼

のハガキ』。次々に送られてくる原稿

に『ホット』し、又、感謝と『記念誌

みちしるべ』に会員の期待を感じまし

た。 

『みちしるべ編集チーム』の仲間みん

なで力を合わせて取組みましたね。 

桐生千恵子 

「みちしるべ」の編集に関わって、始めは戸惑う事ばかりでした。 

Dropboxってなに？指示通り進むのですが boxにたどり着けず、途中で行き

止まりに。教えていただいてからは、何とか仕事ができるようになり、「便

利なものだ」と実感しました。会員の山に対する思いが溢れた原稿は、40

周年記念にふさわしい記念誌となりました。原稿執筆、ご協力ありがとうご

ざいました。                      山岡みや 
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5年毎記念誌「みちしるべ」発行。 

なんとまあ、時の流れの早いことか・・・・・（年々早く

なるような）。相変わらずパソコンの方はさっぱり進歩し

なくて申し訳ないのですが・・・。山行記録を追い乍ら髄

分、山の病院に助けられているなあーと感謝しています。

尤も最近はまちの病院へ行くことが多くなり情けない限

りです。まだまだこれからも山の病院に通いたいという気

持ちは持ち続けていきたいと思います。                             

                   前田延津子 

「みちしるべ」の編集はほとんど

関わっていませんでしたが、皆さ

んの熱意がひしひしと感じられま

した。山への思いが 40 年続けら

れ、そして節目の記念誌が過去に

も作られ、今回も担当者の熱意が

記念誌に反映されて素晴らしいも

のになりました。編集委員の皆様

有難うございました。                                                        

         手塚春雄 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

     

編集作業が始まると次から次へと入ってくるメール！「○○さんの原稿です。皆さん

目を通してください。」と送信したものの、肝心な原稿を添付するのを忘れる失敗も

ありました。ドロップボックス・画像の編集・校閲の仕方・レイアウト等々教えてい

ただき、編集委員会での話し合いや作業は、ミニパソコン教室のようでした。  

前田節子 

 

過去「5 年間」の山行結果のチェック

を三人で手分けして行いました。現在

は「毎月」山行部が山行結果をチェッ

クし「完成版」が会報部に送られてい

ます。過去の「山行計画書」を読みだ

すと面白く本来の作業が中々進みま

せんでした。こんなに山に行っている

のかと驚きでもありました。  

羽鳥健一郎 
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作業開始時から皆さんの手際よく完成

させていく様子を見せていただいて、手

伝えないもどかしさを感じながらも楽

しかったです。参加させていただいて有

難うございました。 

     菅原恵子                  

皆さんの編集作業の熱意と資料

の多さに４０周年の重みを感じ

ました。ほとんどお手伝いする

ことができず心苦しかったです

が、素晴しい記念誌ができるの

を楽しみにしています。 

       蓮見久美子  

            

 

みなさん 

お疲れさまでした。 

        八巻幸子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

編集委員会になりましたが、役に立つこと

ができませんでした。委員の皆様の尽力を

目の当たりにして頭が下がりました。記念

誌をじっくり読みたいと思いました。 

    山口洋子 

編集を担当して一番感銘した事。

それは過去の記念誌を読むに付

け、先輩達の山への「こだわり」

のすさまじさでした。「思いの強

さ」こそが 40年間営々と継続し、

今尚活発に活動しているエネル

ギー源だと確信できました。凄い

ぞ、東葛！ 頑張れ、東葛！ 

井上順之 

 

東葛山の会に入会して７ヶ月、みち

しるべの編集に携わり何もわから

ないまま完成を迎えることになり

ました。私としてはこの編集に関わ

った数か月の間、とても良い経験を

させて戴きました。またこれを機会

に皆さんに溶け込むことができた

ことも良かったと思っています。皆

さんのお力で記念誌ができあがり

ます。ご苦労様でした。 

 清水利夫 
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東葛山の会 40周年記念事業予定 
2017年 1月末日現在 

 

Ⅰ 公開バスハイキング (一般市民対象) 

日  時：2017年 2月 18日(土) 

行  先：花嫁街道  

  早春の南房総の山・花嫁街道を歩いてみませんか 

定  員：30人 

費  用：6,000円（バス代・保険代など） 

 

※鎌ヶ谷市広報、白井市広報及びホームページに募集広告を掲載しました。 

 

 

Ⅱ 創立 40周年記念祝典 

 日  時：2017年 3月 18日(土)～19日(日) 

 場  所：群馬県 花咲温泉みやま荘 

      1泊 2日の軽ハイキングと記念祝典（パーティ） 

     １）永年活動会員表彰（25年） 7名 

     ２）記念誌及び記念品披露 

     ３）記念山行報告 

① 八ヶ岳集中登山  

② ニュージーランド・トレッキング 

③ 房総の山 50選 

 

  ※その他山行を振り返っての想い出話や余興、合唱、記念撮影等を計画しています。 
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